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El Dr. Joffre Lara es médico cardiólogo especializado en hemodinamia. 
Ejerce como jefe del Servicio de Cardiología en el Hospital Juan Tanca 
Marengo de Guayaquil, y como cardiólogo en la Clínica Kennedy 
Samborondón y en la Clínica Panamericana de Guayaquil, Ecuador.  
Ha sido fellow de la Unidad de Cuidado Coronario en el Instituto del 
Corazón de Montreal, Canadá.

El Dr. Lara es profesor de posgrado en la especialidad de Cardiología 
de la Universidad Espíritu Santo de Guayaquil, y en la especialidad  
de Medicina Interna de la Universidad Estatal de esta misma ciudad.

Ha sido presidente del Colegio Panamericano del Endotelio y de la 
Sociedad Ecuatoriana de Aterosclerosis y Endotelio, y vicepresidente 
de la Sociedad Ecuatoriana de Cardiología Núcleo de Guayas.

Asimismo, es miembro del Comité Editorial del Journal of American 
College of Cardiology en su edición en español y ha publicado trabajos 
como autor o coautor en revistas de gran prestigio científico, como 
International Journal of Cardiology, Journal of Hypertension, The Lancet 
y New England Journal of Medicine.


